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OBJETIVO
GENERAL

Formar profesionales en nutricién con conocimientos cientificos, técnicos y
humanistas que les permitan promover, evaluar e intervenir en habitos
alimentarios y estados nutricionales de individuos y comunidades. La licenciatura
busca desarrollar competencias para disefiar, implementar y supervisar
programas de alimentacion y nutricién, fomentando la prevencion de
enfermedades, la promocién de la salud y el bienestar integral, con un enfoque
ético, social y responsable.

OBJETIVOS Proporcionar conocimientos cientificos y metodoldgicos sobre alimentacion.
ESPECIFICOS e Desarrollar competencias para evaluar el estado nutricional de individuos.
Capacitar en el disefio, implementacion y supervisién de planes y programas
de alimentacion.
e Fomentar la promocion de habitos saludables y estrategias de prevencion.
e Impulsar la investigacion en nutricidon y ciencias afines.
» Aplicar tecnologias e innovaciones en la planificacion, seguimiento y evaluacién
de intervenciones nutricionales.

e Metodologia de la Investigacion .
e Nutrimientos y Energia.
e Fisiologia y Genética de la

Metodologia de la Investigacion II.
Metabolismo de los Nutrimientos.
Alimentacién y Sociedad Nacional

CAMPO DE » Hospitales, clinicas y consultorios privados.
e Centros de salud y programas comunitarios.
DESARROLLO Instituciones educativas.
e Industria alimentaria.
» Investigacion cientifica.
e Organismos gubernamentales y ONG's.
e Consultoriay asesoria privada.
PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CUATRIMESTRE SEGUNDO CUATRIMESTRE TERCER CUATRIMESTRE
e Administracion I. Administracién II. Bromatologia y Quimica de los
e Contabilidad I. Contabilidad II. Alimentos .
e Derecho I. Derecho Il. Procesos Alimentarios.

Control Sanitario de los Alimentos.
Anadlisis Quimico de los Alimentos I.
Derecho lll.

Nutricién. e Internacional. Psicologia Organizacional.
e Computacion I. Computacién . Computacién Il
e Inglés|. Inglés 1. Inglés Il
CUARTO CUATRIMESTRE QUINTO CUATRIMESTRE SEXTO CUATRIMESTRE
e Dietologia I. Practica en Administracion de Procesos Patolégicos y Nutricion.

¢ Alimentacion Institucional.

e Bromatologia y Quimica de los
Alimentos .

¢ Analisis Quimico de los Alimentos
.

e Estadistica.

e Derecho IV.

Servicios de Alimentacion.

Crecimiento y Desarrollo Humano.

Nutricién y Dietética en el Ciclo de
Vida.
Nutricion y Deporte.

Evaluacion y Cuidado Nutricional I.

Topicos Selectos de Lenguas y

Evaluacién y Cuidado Nutricional Il.
Terapia Medico-nutrioldgica.
Practica en Nutricion Clinica.
Investigacién Clinica y Bioética I.
Topicos Selectos de Lenguas y
Culturas Internacionales.

Salud Publica y Nutricion I.

e Computacion IV. Culturas de México. Inglés VI.
e Inglés V. Dietologia Il.
Inglés V.
SEPTIMO CUATRIMESTRE OCTAVO CUATRIMESTRE NOVENO CUATRIMESTRE

e Salud Publica y Nutricién II.

e Investigacion en Nutricion
Comunitaria.

e Intervencion en Nutricién
Comunitaria.

e Seminario de Tesis .

¢ Investigacion Clinica y Bioética Il

¢ Nutriologia Basica.

e Cultura Alimentaria en Méxicoy la
Region.

¢ Inglés VII.

Topicos de Anatomia y Fisiologia.
Alternativas de Alimentacion y
Nutricion.

Nutricion en Cancer, Obesidad y
Diabetes.

Seminario de Tesis Il.

Gerencia de la Nutricion.
Calidad de Alimentos
Industrializados.

Estrategias Administrativas de
Recursos Humanos.

Inglés VIII.

Desnutricion en Pacientes
Hospitalizados.

Diagndstico de Servicios de
Alimentacion.

Nutriologia Clinica: Salud
Nutricion en Individuos con
Condiciones Especiales.
Antropometria y Composicién
Corporal.

Técnicas y Materiales Educativos
para la Orientacién Alim.
Taller de Tesis.

\/ Duracién: TRES ANOS

DOGUMENTACION e Solicitud de inscripcién (Se entrega por parte de Coordinacion)
INGRESO e CURP
e Certificado de bachillerato o equivalente (en caso de no contar con
certificado, presentar cualquier documento que acredité que concluyo el
bachillerato)
Enviar documentacién en un solo .PDF (Completamente legible, sin
tachaduras o enmendaduras)
CONTACTANOS o, 331-893-69-68 / 386-105-18-61
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